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ENQUADRAMENTO

A legislagdo em vigor sobre seguranga em edificios impde a obrigatoriedade de implementagdo de um conjunto de medidas de autoprotegéo,
nomeadamente planos de prevengdo, planos de emergéncia, registos de segurancga, formagdo e simulacros periédicos. Neste sentido, a comunidade
escolar constitui-se como um parceiro privilegiado dos agentes de protegdo civil numa cultura de seguranga. Os funciondrios e colaboradores dos
Agrupamentos e das Escolas associadas devem conhecer os riscos coletivos, entender as medidas de seguran¢a adotadas, bem como a organizagdo
de seguranga estabelecida para as suas instalagdes. Por outro lado, devem ser capazes de cumprir os procedimentos de natureza preventiva e os de
intervengdo em caso de emergéncia.

OBIJETIVOS

Habilitar os destinatdrios de modo a permitir que figuem aptos a: Identificar os elementos que compdem um incéndio e a sua propagacao;
Identificar diferentes classes de fogos; Compreender os métodos de extingdo de incéndio e os agentes extintores; Identificar os diferentes tipos de
extintores e o seu Manuseamento Pratico; Compreender onde se deve implementar os extintores; Identificar as Fases do combate a incéndios;
Atuar em seguran¢a no combate ao incéndio; Compreender e efetuar os procedimentos de Evacuagdo; Compreender a ativagdo do Plano de
Emergéncia; Compreender as fungbes e responsabilidades da brigada de incéndios; Identificar normas e procedimentos na Prevengdo de Incéndios;
Identificar os diferentes Tipos de lluminagdo; Identificar a Sinalizagdo de Seguranga.

CONTEUDOS

Modulo 1 — Fenomenologia da Combustéo (3h):
Modulo 2 — Extintores (5h)

Modulo 3 — Combate a incéndios (2h)

Modulo 4 — Organizagdo de seguranga (4h)

Modulo 5 —Illuminagdo e Sinalizagdo de Seguranca (1h)

AVALIACAO DOS FORMANDOS
Ponderacgdo participagdo: 50
Ponderacdo testes/ trabalhos escritos: 40
Ponderagdo assiduidade: 10

AVALIAGAO DA ACAO

A avaliacdo final do curso de formagdo serd efetuada recorrendo a:
e Questiondrio a preencher pelos formandos para avaliar a agdo;

¢ Relatério final da entidade formadora;

e Relatdrio final do formador.

CERTIFICADO DA AGAO: CCPFC

Formagao acreditada pela Dire¢do-Geral da Administragdo Escolar em modalidade de curso de formagao.
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